Finanzas Personales.

Haz rendir
tu aguinaldo

Dale un propdsito mas alla de las compras
y administra tus recursos de forma equilibrada.

un pequefio respiro, aunque segura- trabaje a tu favory, de paso, date permiso para

mente ya tienes en mente en qué te gus- disfrutarlo. Te damos cinco recomendaciones
taria gastarlo. Antes de que se te vaya de las para sacarle mayor provecho, sin que tu carte-
manos, aprovéchalo de una manera diferente. ra termine lamentandolo después.

R ecibir tu aguinaldo puede sentirse como No lo veas solo como dinero extra. Haz que
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0 Adelantate a los gastos fijos

Hay gastos y pagos inevitables, como
colegiaturas, predial, tarjetas de crédito, cré-
ditos hipotecarios, seguros, entre otros, ;por
qué no utilizar una parte del aguinaldo para
adelantarlos? Especialmente aquellos que ge-
neran mayores tasas de interés. Si llevas un se-
guimiento de tus gastos, jenhorabuena! Si no
lo llevas, aumenta el riesgo de que, después
de una temporada de alto consumo, tengas di-
ficultades para cubrir tus compromisos finan-
cieros, lo que puede provocar:

* Cobro de intereses o comisiones que
incrementaran el saldo total.

» Suspension o cancelacion de servicios y
de lineas de crédito.

* Reporte negativo que quedara registrado
en el Bur¢ de Crédito y que puede afectar
tu calificacion crediticia o score.
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e Date un gusto, pero sin excesos
Comprarte algo que deseas también puede

ser parte de un buen uso de tu aguinaldo. Si has de-
cidido consentirte, elige algo que realmente quierasy
puedas pagar sin endeudarte.

Antes de adquirir cualquier producto o servicio, revisa

las condiciones de compra y verifica si de verdad te
conviene.
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e Crea un fondo para oportunidades, eventos o imprevistos

Vivir el momento no tiene nada de malo, pero hacerlo sin planificacion
financiera puede poner en riesgo tu estabilidad. Tener una reserva ayuda a mi-
nimizar el impacto en tu economia. Antes de gastar todo, destina una parte a un
fondo de ahorro para estas situaciones.

Ademas, ese ahorro te dara la posibilidad de financiar experiencias que surjan a lo

largo del afio, como un concierto o una actividad inesperada. Procura que tu agui-
naldo te rinda durante varios meses para evitar recurrir a la tarjeta de crédito.

=
o Destina tu dinero a

bienes duraderos

Piensa en aquello que usas
practicamente todos los dias
y que podria mejorar tu vida: una buena silla para
trabajar, un colchdn, mejor iluminacion, utensilios de
cocina 0 algun equipo que facilite tus actividades. No
tiene que ser lujoso; procura que sea duradero y que
realmente lo vayas a utilizar.

También puedes invertir en tu formacion: cursos
de idiomas, cocina, fotografia, computacion, dise-
fio 0 musica. Ademas de adquirir conocimientos,
podrias abrirte a nuevas oportunidades laborales
0 personales.

El aguinaldo te permite
ordenar tus finanzas

y hacer crecer tu dinero.

Fuente:

« Comisién Nacional para la Proteccién y Defensa de los Usuarios de Servicios Financieros.

"Simulador de Ahorro e Inversién".
https://www.condusef.gob.mx/?p=contenido&idc=1643&idcat=3

Articulo escrito por la Direccién General de Estudios sobre Consumo de la Procuraduria

Federal del Consumidor.

65

e Haz crecer una parte de tu aguinaldo

Destina una cantidad a una opcién de
ahorro o inversion acorde con tus objetivos y posi-
bilidades. Convierte una parte del dinero recibido
en un recurso que pueda ayudarte mas adelante.

Una opcion para hacer crecer tu dinero son los pa-
garés con rendimiento liquidable al vencimiento.
Se trata de un producto de inversion mediante el
cual el banco te devuelve el dinero al vencimiento
de un plazo determinado, mds los intereses pacta-
dos. Al final del periodo, puedes reinvertir tu dine-
ro mas los rendimientos para que crezca tu capital.

Si deseas comparar rendimientos, montos fina-
lesy otros datos, utiliza el Simulador de Ahorro e
Inversion de la Condusef en simulador.condusef.
gob.mx/condusefahorro.
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