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El café es la segunda bebida 
más consumida en el mundo 
después del agua.

NORMATIVIDAD
NOM-002-SCFI-2011, Productos preenvasados-Contenido 
neto-Tolerancias y métodos de verificación.
NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales 
de etiquetado para alimentos y bebidas no alcohólicas 
preenvasados-Información comercial y sanitaria.
NOM-169-SCFI-2007, Café Chiapas-Especificaciones y 
métodos de prueba.
NMX-F-013-SCFI-2020, Café puro tostado, en grano o 
molido, sin descafeinar o descafeinado-Especificaciones y 
métodos de prueba.
NMX-F-173-SCFI-2020, Café tostado con azúcar, Café 
tostado mezclado con Azúcar caramelizada y Café tostado 
mezclado con Caramelo.

FICHA TÉCNICA
Periodo del estudio: del 24 de febrero al 11 de abril de 2025.

Periodo de adquisición del producto: del 24 de febrero al 13 
de marzo de 2025.

Productos analizados: 33.

Pruebas realizadas: 1 908.

En el mercado mexicano existe una 
gran variedad de cafés tostados 

y molidos. A nivel nacional, su 
consumo es alto, por eso nos 
dimos a la tarea de revisar 
estos productos, para co-
nocer más de su calidad y 
su proceso de producción.

CAFÉ 
TOSTADO 
Y MOLIDO
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1 Proceso de calentamiento/cocción/secado de granos de café en un tostador de café con el fin de transformar las propiedades físicas y químicas de 
los granos de café verde para que los sabores y aromas deseados de la última taza de café preparado se puedan alcanzar,

 en http://www.coffee-hat.com/esp/Coffeepedia/Torrefaccion-del-cafe
2 , 3 y 4 NMX-F-013-SCFI-2020, Café puro tostado, en grano o molido, sin descafeinar o descafeinado-Especificaciones y métodos de prueba.
 Declaratoria de vigencia disponible en https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5641715&fecha=01/02/2022&print=true

CAFÉ TOSTADO Y MOLIDO
El café tostado y molido es el producto que se obtie-
ne al someter el grano verde a un proceso de torrefac-
ción1 a más de 150 °C. Durante este proceso, el grano 
pierde entre el 10 y el 24 % de su peso original. Luego, 
se muele para reducir su tamaño de partícula.2

En México, el café se clasifica con base en el grado 
de tueste, el grado de molienda y otras característi-
cas, como si es descafeinado o no.3 

¿QUÉ CONTIENE?

Por su tipo de tueste puede ser: Por su tipo de molienda puede ser:

Café tostado y molido Café mezclado con caramelo

◗ café tostado y  
 molido entre  
 el 60 y el 70 % 

◗ azúcares 
 añadidos 
 (caramelo o   
 azúcares)

◗ 100 %  
 café

◗ tostado claro 

◗ tostado medio 

◗ tostado oscuro

◗ molido muy fino para  
 café expreso

◗ molido fino para café  
 en filtro o cafetera

◗ molido medio para   
 café en percoladora

◗ molido grueso para   
 la industrialización de  
 café soluble4

 
 

 

 
  

 

http://www.coffee-hat.com/esp/Coffeepedia/Torrefaccion-del-cafe
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5641715&fecha=01/02/2022#gsc.tab=0
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LAS PRUEBAS
Información comercial

CONOCE EL ESTUDIO
Se analizaron 33 productos.

 24 que se denominan café tostado y molido      5 cafés tostados y molidos descafeinados 

 4 cafés tostados y molidos mezclados con caramelo o azúcar

Está presente en las etiquetas de los productos y de-
be cumplir con los requisitos de la NOM-051-SCFI/
SSA1-2010, Especificaciones generales de etiqueta-
do para alimentos y bebidas no alcohólicas preenva-
sados-Información comercial y sanitaria. Se verificó 
que todas las muestras presentaran denominación, 
contenido neto, responsable del producto, domicilio, 

leyendas de conservación, ingredientes, lote, fecha 
de caducidad o consumo preferente.

 Para aquellos que tienen declaración nutrimental 
y sistema de etiquetado frontal, también se verificó 
que la información ostentada fuera veraz y no con-
fundiera sobre su composición.

Lote 
Código o número que identifica 
una cantidad determinada de 
producción, que puede aparecer 
en cualquier parte del envase.

Caducidad o consumo 
preferente

Marca 
Es todo signo visible que dis-
tingue un producto de otros de 
su misma especie o clase en el 
mercado.

Denominación
Nombre del producto.

Leyenda de conservación 

Instrucciones de uso

Información adicional

Ingredientes

País de origen

Razón social y domicilio del 
responsable del producto

Contenido neto
Cantidad que contiene.
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Sistema de etiquetado frontal
Para el caso de los cafés tostados y molidos mezclados con caramelo, aplica también la declaración 
nutrimental y el sistema de etiquetado frontal:

Contenido neto
Se verificó que los cafés tostados y moli-
dos, así como los mezclados, cumplieran 
con la cantidad de producto declarada en 
la etiqueta.

Humedad
La cantidad de agua que contiene el café 
tostado y molido es muy importante, ya que 
el producto tiende a captar la humedad del 
ambiente, lo cual puede afectar negativa-
mente su calidad.

Azúcares totales
Se determinó la cantidad de azúcares re-
ductores totales en todos los productos.
Normalmente el grano de café tostado y 
molido presenta una cantidad de estos azú-
cares que no deben exceder lo establecido 
en la norma. Como referencia, se calcula-
ron los gramos de azúcares en 7 gramos 
de producto por taza de 200 ml.

Cenizas
Es la medida del total de minerales presen-
tes en el café.

Grasa
El café tostado y molido tiene alrededor 
del 15 % de grasas. El oxígeno del aire pue-
de provocar que el producto se enrancie. 
Como referencia, se calcularon los gramos 
de grasa en 7 gramos de producto por taza 
de 200 ml.

Almidones
Se verificó la presencia de almidones, ya 
que ningún café puro tostado y molido debe 
contenerlos, de lo contrario, es un indicati-
vo de adulteración.

Lote 
Código o número que identifica 
una cantidad determinada de 
producción, que puede aparecer 
en cualquier parte del envase.

Caducidad o consumo 
preferente

Marca 
Es todo signo visible que dis-
tingue un producto de otros de 
su misma especie o clase en el 
mercado.

Denominación
Nombre del producto.

Contenido neto
Cantidad que contiene.

Leyenda de conservación 

Instrucciones de uso

Información adicional

Declaración nutrimental

Ingredientes

País de origen

Razón social y domicilio 
del responsable del 
producto
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Cafeína
Se verificó su contenido, ya que es el componen-
te no nutritivo más conocido del café. Además, 
se revisó que los cafés descafeinados no exce-
dieran la especificación establecida. 

Como referencia, se calcularon los miligra-
mos de cafeína en 7 gramos de producto por 
taza de 200 ml.

Especificaciones y parámetros de la Norma Mexicana NMX-F-013-SCFI-2020
Además, se comprobó el cumplimiento de lo establecido en la NMX-F-013-SCFI-2020, Café puro tostado, en 
grano o molido sin descafeinar o descafeinado–Especificaciones y métodos de prueba, como se describe a 
continuación:

Especificaciones y parámetros de la Norma Mexicana NMX-F-173-SCFI-2020
Se comprobó el cumplimiento de lo establecido en la Norma Mexicana NMX-F-173-SCFI-2020, Café 
tostado con azúcar, Café tostado mezclado con azúcar caramelizada y Café tostado mezclado con 
Caramelo, como se describe a continuación:

Parámetro Especificación

Humedad Máximo 6.0 %

Cenizas (base seca) Máximo 6.5 %

Grasa como extracto etéreo (base seca) 8.0-18.0 %

Almidones (prueba de Lugol) Negativo

Azúcares reductores totales Máximo 5.5 %

Cafeína

 Café tostado sin descafeinar 
(base seca) Mínimo 1.0 %

 Café tostado descafeinado 
(base seca) Máximo 0.15 %

Parámetro Especificación del Café mezclado tostado  
con azúcar (hasta 30 % de azúcar)

Cafeína Mínimo 0.7 %

Humedad Máximo 8.0 %

Cenizas Máximo 9.0 %

Azúcares reductores totales Máximo 30 %

Grasa como extracto etéreo Mínimo 5.6 %

Prueba de almidón Negativo

La Norma Oficial Mexicana NOM-169-SCFI-2007, Café Chiapas-Especificaciones y métodos de prueba establece casi los mismo parámetros y 
especificaciones de la Norma Mexicana NMX-F-013-2020, el único valor que cambia es en cenizas en base seca, máximo 5.0 % y no existe 
especificación de descafeinado.
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◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NOM-169-SCFI-2007:*  
◗ Información comercial:  

CAFÉ PURO
TOSTADO Y MOLIDO

Productos ordenados alfabéticamente. 
Todos los productos analizados cumplieron en contenido neto. Ninguno de los productos analizados contiene almidón.
* Humedad, cenizas, grasa, azúcares, almidones y cafeína.

ALPONT
Café Chiapas / Arábica / Molido 
   México / 250 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

85

0.75

0.09

CAFÉ GARAT LUXURY
Café puro, tostado y molido / Cosecha especial
100 % arábica / Intenso /    México / 250 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

97

0.90

0.19

BLASÓN
Café gourmet, tostado y molido
   México / 1 kg

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

120

0.68

0.20

CAFÉ GARAT LUXURY
Café puro, tostado y molido / Cosecha especial
100 % arábica / Medio /    México / 250 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

81

1.03

0.17

CAFÉ GARAT
Regular. Café puro, tostado y molido
   México / 454 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

88

0.97

0.16

CAFÉ LA FINCA
Mezcla de granos de café de altura, tostado y molido, 
Chiapas /    México /340 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

84

0.97

0.22

$185
PRECIO POR 

ENVASE

$74
PRECIO POR 

100 g

$230
PRECIO POR 

ENVASE

$92
PRECIO POR 

100 g

$376
PRECIO POR 

ENVASE

$38
PRECIO POR 

100 g

$224
PRECIO POR 

ENVASE

$89
PRECIO POR 

100 g

$169
PRECIO POR 

ENVASE

$37
PRECIO POR 

100 g

$131
PRECIO POR 

ENVASE

$39
PRECIO POR 

100 g

No cumple con etiquetado que exige la NOM-169-SCFI-2007.
La declaración de contenido neto no se encuentra en la superficie 
principal de exhibición, por lo que incumple la NOM-030-SCFI-2006.

Precios promedio de café tostado y molido en la 
Ciudad de México y Zona Metropolitana, Monte-
rrey, Mérida y San Luis Potosí, levantados del 21 al 
25 de abril de 2025.

Precio promedio y redondeado por envase.

Precio promedio y redondeado por 100 g.
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◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NOM-169-SCFI-2007:* 
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

No demuestra la leyenda: "Fórmula irresistible"

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

CAFÉ PURO
TOSTADO Y MOLIDO

Productos ordenados alfabéticamente. 
Todos los productos analizados cumplieron en contenido neto. Ninguno de los productos analizados contiene almidón.
* Humedad, cenizas, grasa, azúcares, almidones y cafeína.

CAFÉ LEYENDA
Gourmet, tostado y molido / Café tostado 100 % puro 
mexicano / Tueste medio /    México / 908 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

93

0.76

0.17

CAFÉ PUNTA DEL CIELO
Café tostado y molido americano /
   México / 300 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

94

0.93

0.15

CAFÉ MEXICANO
Café puro, tostado y molido
    México / 400 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

89

0.86

0.22

CAFÉ PUNTA DEL CIELO
Cosecha premium / Café tostado y molido americano,
Oaxaca /    México / 300 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

91

0.81

0.14

CAFÉ MIS RAÍCES VEHAV
Café molido, Chiapas
   México /340 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

92

0.90

0.19

CAFIVER
Café puro, tostado y molido
   México / 380 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

94

0.87

0.13

$120
PRECIO POR 

ENVASE

$35
PRECIO POR 

100 g

$158
PRECIO POR 

ENVASE

$42
PRECIO POR 

100 g

$124
PRECIO POR 

ENVASE

$31
PRECIO POR 

100 g

$192
PRECIO POR 

ENVASE

$64
PRECIO POR 

100 g

$260
PRECIO POR 

ENVASE

$29
PRECIO POR 

100 g

$186
PRECIO POR 

ENVASE

$62
PRECIO POR 

100 g
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Precios promedio de café tostado y molido en la 
Ciudad de México y Zona Metropolitana, Monte-
rrey, Mérida y San Luis Potosí, levantados del 21 al 
25 de abril de 2025.

Precio promedio y redondeado por envase.

Precio promedio y redondeado por 100 g.

No cumple con etiquetado que exige la 
NOM-169-SCFI-2007.

No presenta de forma indeleble y permanente el lote y la fecha de 
consumo preferente y señala "la fecha de caducidad y el número de 
lote están en la base de la lata", pero también "Cons. pref. antes del 29 
ENE 2027", por lo que incumple la NOM-051-SCFI/SSA1-2010. 

No presenta de forma indeleble y permanente el lote y la fecha de 
consumo preferente y señala "la fecha de caducidad y el número de 
lote están en la base de la lata", pero también "Cons. pref. antes del 05 
FEB 2027", por lo que incumple la NOM-051-SCFI/SSA1-2010. 
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CAFE PURO
TOSTADO Y MOLIDO
CAFÉ PURO
TOSTADO Y MOLIDO

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

Productos ordenados alfabéticamente. 
Todos los productos analizados cumplieron en contenido neto. Ninguno de los productos analizados contiene almidón.
* Humedad, cenizas, grasa, azúcares, almidones y cafeína.

EL MARINO
Café puro, tostado y molido
   México / 400 g

$148
PRECIO POR 

ENVASE

$37
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

85

0.93

0.16

GILA CAFÉ
Gourmet, café tostado y molido arábica 100 %. Premium 
tueste oscuro /   México / 780 g

$341
PRECIO POR 

ENVASE

$44
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

76

0.63

0.26

EL MARINO ARTESANAL
Café puro, tostado y molido / Regular
   México / 250 g

$217
PRECIO POR 

ENVASE

$87
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

110

0.67

0.11

INTERNACIONAL
Café puro, tostado y molido americano
    México / 440 g

$127
PRECIO POR 

ENVASE

$29
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

87

0.85

0.14

EXTRA SPECIAL A PASSION
FOR QUALITY
Café puro, tostado y molido, Veracruz /    México / 250 g

$124
PRECIO POR 

ENVASE

$49
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

90

1.02

0.08

KÃAPEH
Café puro 100 % mexicano, tostado y molido
   México / 250 g

$105
PRECIO POR 

ENVASE

$42
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

85

0.89

0.12

Precios promedio de café tostado y molido en la 
Ciudad de México y Zona Metropolitana, Monte-
rrey, Mérida y San Luis Potosí, levantados del 21 al 
25 de abril de 2025.

Precio promedio y redondeado por envase.

Precio promedio y redondeado por 100 g.

Señala "Lote y caducidad impresos en envase", 
pero también "Cons. pref.: 03.12.26", por lo que 
incumple la NOM-051-SCFI/SSA1-2010. 
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CAFE PURO
TOSTADO Y MOLIDO

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*   
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

CAFÉ PURO
TOSTADO Y MOLIDO

Productos ordenados alfabéticamente. 
Todos los productos analizados cumplieron en contenido neto. Ninguno de los productos analizados contiene almidón.
* Humedad, cenizas, grasa, azúcares, almidones y cafeína.

NESCAFÉ TASTER´S CHOICE
Café puro, tostado y molido
   México / 300 g

$184
PRECIO POR 

ENVASE

$61
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

91

0.94

0.13

SEGAFREDO ZANETTI EMOZIONI
Café puro,  tostado y molido
   México / 300 g

$153
PRECIO POR 

ENVASE

$51
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

125

0.59

0.13

LOS PORTALES DE CÓRDOBA 
Café tostado y molido tradicional
  México / 400 g

$186
PRECIO POR 

ENVASE

$47
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

102

0.68

0.23

SEGAFREDO ZANETTI ESPRESSO
Café puro, tostado y molido
   México / 300 g

$158
PRECIO POR 

ENVASE

$53
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

106

0.86

0.11

LA PARROQUIA DE VERACRUZ
Café puro, tostado y molido. Mezcla tradicional
   México / 430 g

$182
PRECIO POR 

ENVASE

$42
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

108

0.70

0.13

PRECÍSSIMO
Café puro, tostado y molido / Regular
   México / 370 g

$119
PRECIO POR 

ENVASE

$32
PRECIO POR 

100 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

106

0.86

0.13

Precios promedio de café tostado y molido en la 
Ciudad de México y Zona Metropolitana, Monte-
rrey, Mérida y San Luis Potosí, levantados del 21 al 
25 de abril de 2025.

Precio promedio y redondeado por envase.

Precio promedio y redondeado por 100 g.

No presenta de forma indeleble y permanente 
el lote y la fecha de caducidad, por lo que 
incumple la NOM-051-SCFI/SSA1-2010.

Señala "Consumir preferentemente antes de la 
fecha indicada en la base de la lata", pero también 
"Cad. 21/08/26", por lo que incumple la 
NOM-051-SCFI/SSA1-2010.

Señala "Consumir preferentemente antes de la 
fecha indicada en la base de la lata", pero también 
"Cad. 21/08/26", por lo que incumple la 
NOM-051-SCFI/SSA1-2010.
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CAFÉ DESCAFEINADO
TOSTADO Y MOLIDO

Productos ordenados alfabéticamente. 
Todos los productos analizados cumplieron en contenido neto. Ninguno de los productos analizados contiene almidón.
* Humedad, cenizas, grasa, azúcares, almidones y cafeína.

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

ILLY
Café molido descafeinado. Tueste clásico
   Italia / 125 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

5

1.12

0.14

BLASÓN
Café de altura,  gourmet, tostado y molido. 100 % arábica 
Descafeinado /  México / 400 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

2

1.01

0.16

CAFÉ GARAT
Café puro, descafeinado, tostado y molido

 México / 454 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

2

0.96

0.15

$181
PRECIO POR 

ENVASE

$45
PRECIO POR 

100 g

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

INTERNACIONAL
Café puro, descafeinado, tostado y molido 
  México / 908 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

3

0.92

0.13

$278
PRECIO POR 

ENVASE

$31
PRECIO POR 

100 g

$173
PRECIO POR 

ENVASE

$38
PRECIO POR 

100 g

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

PRECÍSSIMO
Café puro, tostado y molido / Descafeinado 

 México / 370 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

8

0.66

0.14

$157
PRECIO POR 

ENVASE

$42
PRECIO POR 

100 g

$212
PRECIO POR 

ENVASE

$169
PRECIO POR 

100 g

Precios promedio de café tostado y molido en la 
Ciudad de México y Zona Metropolitana, Monte-
rrey, Mérida y San Luis Potosí, levantados del 21 al 
25 de abril de 2025.

Precio promedio y redondeado por envase.

Precio promedio y redondeado por 100 g.
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CAFÉ MEZCLADO
TOSTADO Y MOLIDO

Productos ordenados alfabéticamente. 
Todos los productos analizados cumplieron en contenido neto. Ninguno de los productos analizados contiene almidón.
* Humedad, cenizas, grasa, azúcares, almidones y cafeína.

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

CAFÉ DE GRANO LEGAL
Café tostado y molido mezclado con caramelo y canela
  México / 200 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

114

0.48

0.49

$63
PRECIO POR 

ENVASE

$31
PRECIO POR 

100 g

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:* 
◗ Información comercial:  

PRECÍSSIMO
Café tostado mezclado con azúcar caramelizada
  México / 200 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

74

0.38

0.72

$47
PRECIO POR 

ENVASE

$23
PRECIO POR 

100 g

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

CAFÉ DE GRANO LEGAL
Café tostado y molido mezclado con caramelo
  México / 400 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

108

0.41

0.58

$86
PRECIO POR 

ENVASE

$21
PRECIO POR 

100 g

◗ Parámetros de NMX-F-013-SCFI-2020:*  
◗ Información comercial:  

LOS PORTALES DE CÓRDOBA
Café tostado y molido mezclado con azúcar
  México / 340 g

(200 ml) preparada 
con 7 gramos de café

mg de 
cafeína

g de 
grasa

g de 
azúcares

Una taza 
de café

63

0.49

1.12

$140
PRECIO POR 

ENVASE

$41
PRECIO POR 

100 g
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Precios promedio de café tostado y molido en la 
Ciudad de México y Zona Metropolitana, Monte-
rrey, Mérida y San Luis Potosí, levantados del 21 al 
25 de abril de 2025.

Precio promedio y redondeado por envase.

Precio promedio y redondeado por 100 g.

El lote y la fecha de caducidad no se presentan 
de forma indeleble y permanente, por lo que 
incumple la NOM-051-SCFI/SSA1-2010.
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Presentan la leyenda “Consumir preferen-
temente antes de la fecha indicada en la 
base de la lata", pero esta fecha se refiere 
a la fecha de caducidad. 

CONCLUSIONES 
INFORMACIÓN COMERCIAL

 Todos los productos analizados cumplieron con el 
contenido neto ostentado en su etiqueta.
 Todos los cafés tostados y molidos cumplieron   
con los parámetros de calidad de la Norma Mexi-
cana de referencia NMX-F-013-SCFI-2020 y los 
dos Cafés Chiapas cumplieron los parámetros de 
calidad de la NOM-169-SCFI-2007. 

 Todos los cafés mezclados con azúcar o azúcar 
caramelizada analizados cumplieron con los pará-
metros de calidad de la Norma Mexicana de refe-
rencia NMX-F-173-SCFI-2020.

	10 de los 33 productos analizados no cumplen con    
 la información comercial.

NO CUMPLEN CON EL ETIQUETADO 
PARA LA DENOMINACIÓN DE ORIGEN
Los siguientes productos no cumplen con el etique-
tado establecido en la Norma Oficial Mexicana para 
la denominación de origen Café Chiapas,5 ya que no 
presentan la clasificación de calidad y tipo a las que 
pertenecen ni la contraseña oficial NOM.6

NO CUMPLE CON LA DECLARACIÓN 
DE CONTENIDO NETO

ALPONT

CAFÉ MIS 
RAÍCES 
VEHAV ALPONT

CONFUNDEN CON SU FECHA DE CADUCIDAD

CAFÉ PUNTA DEL CIELO CAFÉ PUNTA DEL CIELO 
COSECHA PREMIUM

KÃAPEH SEGAFREDO ZANETTI 
ESPRESSO

SEGAFREDO ZANETTI 
EMOZIONI

Cons. pref. antes 
del 29 ENE 2027

Cons. pref. antes 
del 05 FEB 2027

Cons. pref.:
03.12.26 Cad. 21/08/26 Cad. 21/08/26

Los siguientes productos presentan la leyenda "Cadu-
cidad y lote en el envase", pero esta fecha se refiere a 
la fecha de consumo preferente (cons. pref.).

Por lo anterior, incumplen la Norma Oficial Mexicana de Etiquetado.6

5 NOM-169-SCFI-2007, Café Chiapas-Especificaciones y métodos de prueba.
6 NOM-106-SCFI-2017, Características de diseño y condiciones de uso de la Contraseña Oficial.
7  NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y bebidas no alcohólicas preenvasados-Información 
 comercial y sanitaria.

El siguiente producto no presenta la declaración de su 
contenido neto en el superficie principal de exhibición, 
por lo que incumple la Norma Oficial Mexicana de de-
claración de cantidad en la etiqueta.7
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RECOMENDACIONES DE COMPRA Y CONSUMO

laboratorio.profeco.gob.mx

Conoce más sobre el Laboratorio 
Nacional de Protección al Consumidor

JUNIO 2025    ESTUDIO DE CALIDAD

Revisa el empaque del café
Asegúrate de que no presente daño o rup-
tura que afecte la calidad del producto.

Considera que descafeinado no 
significa que no contiene cafeína
Cuando un café se describe como desca-
feinado, quiere decir que contiene una can-
tidad significativamente menor de cafeína 
que su versión regular. Por ello, las perso-
nas sensibles a esta sustancia deben to-
marlo en cuenta.

Utiliza agua purificada para prepararlo
No utilices agua de la llave para preparar 
café. En cambio, utiliza agua purificada o 
filtrada, ya que, al estar libre de bacterias y 
químicos, no altera el sabor de la bebida.

Almacénalo adecuadamente
Los principales enemigos del café son la 
pérdida de aroma, la humedad y la oxida-
ción. Por ello, es importante conservarlo en 
un recipiente hermético, refrigerado y pro-
tegido del aire, el calor y la luz.

Checa la fecha de caducidad
Siempre que adquieras un café, verifica que 
esté dentro de la fecha de caducidad o de 
consumo preferente.

8 NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y bebidas no alcohólicas preenvasados-Información 
 comercial y sanitaria.

NO CUMPLEN CON LA PRESENTACIÓN 
DE LA FECHA DE CADUCIDAD
Los siguientes productos no presentan 
de forma indeleble y permanente el lote 
y la fecha de consumo preferente, por lo 
que incumplen la Norma Oficial Mexica-
na de Etiquetado.8 

CAFÉ PUNTA DEL 
CIELO

CAFÉ PUNTA DEL 
CIELO COSECHA 

PREMIUM

LOS PORTALES 
DE CÓRDOBA

LOS PORTALES 
DE CÓRDOBA
MEZCLADO

HAZ UN CONSUMO 
INFORMADO
La fecha de caducidad indica el momento en que 
un alimento o bebida procesado deja de ser segu-
ro para el consumo. En cambio, la fecha de consu-
mo preferente señala una posible disminución en 
la calidad del producto, pero no implica un riesgo 
para la salud.

En este estudio de calidad encontramos pro-
ductos que, aunque indican en el envase dónde 
se localiza la fecha de caducidad, en realidad 
proporcionan la fecha de consumo preferente 
o viceversa.

https://laboratorio.profeco.gob.mx/
https://laboratorio.profeco.gob.mx/



